i}‘ kaleido

Zentrum fur die gesunde Entwickiung
von Kindern und Jugendlichen

Kaleido Ostbelgien - das Zentrum fiir die gesunde Entwicklung
von Kindern und Jugendlichen

Wir begleiten und beraten (werdende) Eltern, Kinder und Jugendliche bis 20 Jahre. Kaleido ist eine praventiv
arbeitende und keine therapeutische Einrichtung. Wir tragen dazu bei, dass Probleme erst gar nicht
entstehen oder frithzeitig erkannt und behandelt werden.

Um dieser Mission gerecht zu werden, ist unser kompetentes Team mindestens genauso bunt wie unser
Auftrag: Krankenpfleger*innen, Sozialassisten*innen, Psycholog*innen Erzieher*innen, Hebammen und
Artze*innen bilden gemeinsam das multidisziplindre Kaleido Team.

Unser Ansatz ist ganzheitlich: Wir haben die kérperliche und die mentale Gesundheit der Kinder und
Jugendlichen im Blick - und das in allen Lebenswelten: Familie, Schule, Freizeit. Eben Gberall dort, wo
Entwicklung stattfindet.

Woas bietet Kaleido?

e Informationen und Aufklarung

o Gesundheitsvorsorge

e Entwicklungsférderung durch Pravention
e Beobachtung, Beratung und Begleitung

Wie arbeitet Kaleido?

e Aufsuchende Arbeit: Wir kontaktieren Schwangere und begleiten auf Wunsch Eltern von
Kleinkindern bis zum Alter von 3 Jahren. Spater bieten wir Sozialarbeit in der Familie, im sozialen
Umfeld und in den Kindergarten und Schulen an.

e Pravention: Wir bieten Information, Aufklarung und Austausch durch Eltern-Kind-Kurse,
Praventionsprogramme in Kindergéarten und Schulen und Animationen in Schulklassen.

¢ Gesundheitsuntersuchungen und Impfangebot: Von der Geburt bis zum 5. Sekundarschuljahr
bieten wir regelmalRig eine umfangreiche arztliche Untersuchung an, zu der unter anderem ein
kostenloses Impfangebot gehort. Auerdem sind wir zustandig fir die Vermeidung der Verbreitung
von ansteckenden Krankheiten.

e Beratung: Wir beraten zu Fragen der mentalen, gesundheitlichen und sozialen Entwicklung und der
Erziehung. Eltern, Kinder, Jugendliche und Lehrpersonen kdnnen sich an uns wenden.

e Individuelle Begleitung: Bei Bedarf schitzen wir die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen ein,
unterstitzen sie und ihre Eltern durch Orientierung zu Spezialist*innen. Gemeinsam suchen wir nach
individuellen Lésungen.

Wir sind gut zu erreichen und leicht zugédnglich: in unseren vier Servicestellen und vor Ort in den Schulen.

Kaleido Ostbelgien

Servicestelle Blllingen Servicestelle Eupen Servicestelle Kelmis Servicestelle St. Vith 2 @
Malmedyer Strake 5/1 Neustralke 59 Litticher Str. 168A/2 Eifel-Ardennen-Strafte 36 OStbelglen
B-4760 Biillingen B-4700 Eupen B-4720 Kelmis B-4780 St. Vith

+32 (0) 80 403060 +32 (0) 87 742522 +32 (0) 87 709850 +32 (0) 80 403020

Hauptsitz: Gospertstr 44, B-4700 Eupen, +32 (0} 87 554644

www kaleido-ostbelgien.be ﬁ kaleido. ostbelgien @ kaleido_ostbelgien @ young_kaleido



